PRINCIPII DE INVATARE
INCLUZIVA iN PRACTICA

Prescolar - Identificarea emotiilor si reflectia asupra zilei.
e Sprijina dezvoltarea vocabularului emotional;
e Utila pentru copiii cu dificultati de comunicare sau
autoreglare emotionala

Primar - Intelegerea unui text scurt si identificarea
informatiilor esentiale.
e Cerintele sunt fragmentate in pasi mici;
e Exercitiile cu variante de raspuns reduc anxietatea si
sustin succesul elevilor cu dificultati de invatare

Gimnazial - Intrebari de comprehensiune si reflectie.
e Elevii pot raspunde oral, in scris sau prin suport
vizual,;
o Incurajeaza participarea tuturor elevilor, indiferent
de ritmul de lucru

Liceal - Metacognitie si stiluri de invatare.
e Sustine constientizarea propriului mod de invatare;
o Incurajeazi alegerea strategiilor potrivite nevoilor
individuale;
e Promoveaza  principiul diferentierii si  al
accesibilizarii invatarii



EMOTIA SI ZIUA MEA
PRESCOLAR

{| cUM MA SIMT AZI?
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«“ﬁg > % ﬂ:a ;g
Te” J ‘\“_’/‘ “p.z ’."f. A




INTELEG, GANDESC, APLIC
PRIMAR

{| CITITI URMATORUL TEXT:

Radu s-a trezit dimineata si a auzit ploaia la fereastra. A spus trist ca nu
poate sa se joace afara. Mama i-a zambit si i-a spus ca pot gasi lucruri
frumoase de facut si in casa. Radu a inceput sa deseneze si a facut o casa
mare Si un curcubeu colorat. Apoi s-a jucat cu masinutele pe covor. Dupa
un timp, Radu a zambit si a spus ca ploaia nu mai pare atat de rea.

2| CARE SUNT PERSONAJELE DIN TEXT?

Radu Mama Ioana

3| UNDE SE DEFASOARA ACTIUNEA?

Acasa In parc La scoala

4| CE S-A INTAMPLAT?

S-a jucat S-a simtit trist A desenat

> PUNCTE BONUS: DESENEAZA FINALUL POVESTII




INVAT PAS CU PAS
GIMNAZIAL

m CITITI URMATORUL TEXT:

Ana a mers la biblioteca dupa scoala. A vrut sa imprumute o carte despre
animale. In biblioteca era liniste si multi elevi citeau. Ana a gasit cartea si
s-a asezat la o masa. A inceput sa citeasca despre leu si despre viata lui in
savana. A aflat informatii despre modul in care traiesc leii si cum vaneaza.

Dupa o ora, Ana a notat cateva idei importante si a plecat acasa multumita,
spunand ca vrea sa revina.

Iﬂ BIFEAZA TOATE ACTIUNILE CORECTE:

O Ana a imprumutat o carte
O Ana a citit despre lei

O Ana a desenat animale

O Ana a notat informatii

0 Ana a dormit in biblioteca

@I RASPUNDE:

De ce a mers Ana la biblioteca?

CE CREZI CA A INVATAT ANA DIN ACEASTA
EXPERIENTA? VORBESTE LIBER.




iMI GESTIONEZ INVATAREA
LICEAL

{| CITITI URMATORUL TEXT:

In procesul de invatare, elevii folosesc metode diferite pentru a intelege si
retine informatiile. Unii prefera sa citeasca si sa sublinieze ideile
importante, altii realizeaza scheme sau harti conceptuale. Exista elevi care
invata mai bine atunci cand discuta cu ceilalti sau cand explica cu voce
tare informatiile. Studiile arata ca nu exista o singura metoda corecta, ci
fiecare persoana isi construieste propriul stil de invatare.

2| BIFEAZA METODE DE INVATARE MENTIONATE:

O sublinierea ideilor

o0 scheme / harti conceptuale
O alergat

O discutii cu altii

O jocuri video

3| COMPLETEAZA:

O metoda de invatareeste: _ _ _ _ _ _ __ _ _
Un elev invata mai bine cand:
Explica pe scurt:

De ce este important sa folosim metode diferite de invatare?

4 PREZINTA ORAL, TIMP DE 1-2 MINUTE, UN PUNCT DE
VEDERE PERSONAL LEGAT DE TEXT.
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